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Biuletyn Sadu Najwyzszego

»Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych”

Dziennik Ustaw

»Gdanskie Studia Prawnicze”

Prz.Orz. - ,,Gdanskie Studia Prawnicze — Przeglad Orzecznictwa”
ustawa z 23.04.1964 r. - Kodeks cywilny (Dz.U. z 2017 r. poz. 459)
ustawa z 6.06.1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2016 r. poz. 1137 ze zm.)
ustawa z 10.09.1999 r. - Kodeks karny skarbowy (Dz.U. z 2016 r.
poz. 2137 ze zm.)

ustawa z 6.06.1997 r. - Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. z 2017 r.
poz. 665 ze zm.)

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2.04.1997 r. (Dz.U. Nr 78,
poz. 483 ze zm.)

ustawa z 17.11.1964 r. - Kodeks postgpowania cywilnego (Dz.U. z 2016 1.
poz. 1822 ze zm.)

ustawa z 6.06.1997 r. - Kodeks postepowania karnego (Dz.U. z 2016 r.
poz. 1749 ze zm.)

ustawa z 25.02.1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 2017 .
poz. 682 ze zm.)

ustawa z 20.05.1971 r. - Kodeks wykroczen (Dz.U. z 2015 r. poz. 1094
ze zm.)

Krakowskie Zeszyty Sadowe

»Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego”

»Nowe Prawo”

Orzecznictwo Sadéw Apelacyjnych

Orzecznictwo Sadu Apelacyjnego w Katowicach

Orzecznictwo Sadu Najwyzszego Izba Karna i Wojskowa (od 1963 r.).
Orzecznictwo Sadu Najwyzszego Prokuratury Generalnej

Orzecznictwo Sadu Najwyzszego w Sprawach Karnych

Orzecznictwo Sagdéw Polskich

»Prawo i Medycyna”

»Panstwo i Prawo”

»Prokuratura i Prawo”

»Prokuratura i Prawo” wkladka z orzecznictwem
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Wykaz skrotéw

PS

reg. prok.
rb.s.
ro.p.z.k.
RPEiS

SA
St. Tur.

St. Prawn.
St. Pr.-Ek.

LEX
Legalis
SN
u.p.n.

WPP
WSA

»Przeglad Sadowy”

rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z 7.04.2016 r. - Regulamin
wewnetrznego urzedowania powszechnych jednostek organizacyjnych
prokuratury (Dz.U. poz. 508 ze zm.)

rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z 24.01.2005 r. w sprawie bieg-
tych sadowych (Dz.U. Nr 15, poz. 133)
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SLEOWO WSTEPNE

Biegli psychiatrzy, seksuolodzy oraz psycholodzy maja do odegrania bardzo wazng
role w procesie stosowania prawa. Posiadane bowiem przez nich wiadomosci spe-
cjalne w poszczegolnych dziedzinach wiedzy sg niezwykle przydatne organom pro-
cesowym, przede wszystkim sadowi i prokuraturze, w dazeniu do realizacji zasady
prawdy materialnej. Sposrdd wszystkich specjalno$ci niewatpliwie biegli psychiatrzy,
seksuolodzy oraz psycholodzy stanowia najwigksze grono. Lektura akt sadowych
upowaznia nas do stwierdzenia, iz biegli tych specjalno$ci niezwykle czesto wyste-
puja w sprawach karnych.

Wtasnie liczba spraw, w ktorych powolywani sa biegli psychiatrzy, seksuolodzy oraz
psycholodzy, a takze brak podobnego opracowania na rynku wydawniczym sprawity,
iz podjeliSmy sie napisania metodyki pracy bieglego psychiatry, psychologa oraz sek-
suologa w sprawach karnych, nieletnich oraz wykroczeniowych, ktéra jest wspolnym
dzietem psychiatry, seksuologa oraz prawnika. Z jednej strony opracowana przez nas
metodyka zawiera niezbedng wiedze z zakresu prawa, jaka powinien posiada¢ kaz-
dy biegly sadowy sporzadzajacy opinie w sprawach karnych z zakresu psychiatrii,
psychologii oraz seksuologii, z drugiej za$ — przedstawione w niej mechanizmy spo-
rzadzania opinii psychiatrycznej, psychologicznej i seksuologicznej moga by¢ bardzo
przydatne dla prawnikéw. Poznanie bowiem mechanizméw sporzadzania przedmio-
towych opinii pozwoli nie tylko formulowal rzeczowe pytania do bieglych, lecz takze
oceni¢ merytoryczna tres¢ opinii. Natomiast poznanie przez biegtych podstawowych
regul, ktorymi rzadzi sie polski proces karny, oraz oczekiwan organdéw procesowych
od bieglych niewatpliwie powinno sie przyczyni¢ do tego, aby sporzadzane opinie
byly pelne, jasne oraz niesprzeczne w swojej tresci. W metodyce szczegélna uwage
poswiecili$my procesowi zwiazanemu bezposrednio ze sporzadzaniem opinii przez
bieglych psychiatréw, psychologéw oraz seksuologéw, a takze ich powolywaniem
przez organ procesowy, i to zaréwno z urzedu, jak i na wniosek stron toczacego sie¢
postepowania karnego. Naszym celem byto to, aby ksiazka przyczynila si¢ do podnie-
sienia jako$ci merytorycznej opinii sporzadzanych przez bieglych, a w konsekwencji
spowodowala obnizenie kosztéw postepowania z tym zwigzanych.
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Przychylne przyjecie dotychczasowych dwéch wydan metodyki, a takze do$¢ istotna
zmiana przepisow w zakresie dotyczacym $rodkéw zabezpieczajacych spowodowato,
iz zdecydowali$émy sie na trzecie wydanie, ktére dostosowane zostato do aktualnego
stanu prawnego oraz zostalo w nim uwzglednione zaréwno najnowsze orzecznictwo,
jak i publikacje z zakresu szeroko pojetego opiniowania sagdowo-psychiatrycznego.

Trzecie wydanie metodyki zostalo nadto wzbogacone o rozdzialy dotyczace m.in.:

1) odpowiedzialnosci karnej biegtych za umyslne oraz nieumyslne przedstawienie
falszywej opinii;

2) wykonania izolacyjnego oraz nieizolacyjnych srodkéw zabezpieczajacych;

3) oceny ryzyka ponownego popelnienia przestepstwa przeciwko wolnosci seksual-
nej;

4) kompetencji bieglych seksuologéw i przyczyny btedéw w opiniowaniu sagdowo-
-seksuologicznym;

5) leczenia preferencyjnych sprawcéw przemocy seksualne;.

Niniejsza monografia jest kierowana przede wszystkim do bieglych psychiatréw, psy-
chologdw oraz seksuologdw, a takze sedziéw, prokuratoréw, adwokatow, radcéw praw-
nych, aplikantéw tych korporacji zawodowych oraz studentéw prawa i studiow po-
dyplomowych, a takze wszystkich zainteresowanych problematyka opiniowania przez
biegtych psychiatrow, psychologdéw oraz seksuologdw.
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PODSTAWOWE ZASADY PROCESOWE
RZADZACE POLSKIM PROCESEM KARNYM

1. Uwagi wstepne

Przez zasady procesowe nalezy rozumie¢ najwazniejsze reguly, wedlug ktérych na-
stepuje realizacja norm prawa karnego materialnego. Innymi stowy, to dyrektywy
wskazujgce na sposdb postepowania organéw procesowych (np. sadu, prokuratury,
Policji, Agencji Bezpieczenstwa Wewnetrznego) oraz stron toczacego si¢ postepowa-
nia w procesie dowodzenia i ustalania winy sprawcy przestepstwa. Okreslaja one za-
réwno dynamike, jak i statyke procesu karnego, formutujac przez to jego model.

W doktrynie wymienia sie rézne zasady procesowe oraz kryteria, wedtug jakich do-
konuje sie ich podziatu. Biorac pod uwage zrédlo, z ktérego dana zasada wynika,
mozna je podzieli¢ na:
1) skodyfikowane - kiedy jej dyrektywa bedzie jednoznacznie wynikata z konkret-
nego przepisu ustawy karnej procesowej (np. zasada prawdy materialnej — art. 2
§ 2 k.p.k,, zasada obiektywizmu - art. 4 k.p.k,, zasada domniemania niewinno$ci
—art. 5§ 1 k.p.k., zasada swobodnej oceny dowodéw - art. 7 k.p.k. i inne);
2) nieskodyfikowane - czyli niewynikajace z konkretnego przepisu, lecz z okres-
lonej grupy przepisow (np. zasada humanitaryzmu, zasada bezposrednio$ci
i inne).

M. Cieslak (Polska procedura karna, Warszawa 1984, s. 204-205) wyrdznia pie¢ pod-
stawowych grup zasad procesowych:
1) zasady okreslajace wszczecie i przedmiot postepowania:
a) zasada skargowosci i zasada postepowania z urzedu,
b) zasada legalizmu i zasada oportunizmu,
c) zasada niezmiennosci przedmiotu procesu;
2) zasady okreélajace stosunek procesu do jego uczestnikow i spoleczenstwa:
a) zasada kontradyktoryjnosci i zasada $ledcza,
b) zasada réwnouprawnienia stron,
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c) zasada prawa do obrony,
d) zasada jawnosci oraz zasada tajnosci, i to zardwno wobec stron, jak i spote-
czenstwa,
e) zasada obiektywizmu;
3) zasady regulujace kwestie dotyczace postegpowania dowodowego:
a) zasada prawdy materialnej,
b) zasada bezposredniosci,
c) zasada swobodnej oceny dowoddow oraz zasada prawnej oceny dowodoéw,
d) zasada ciezaru dowodu, zasada domniemania niewinnosci i zasada tluma-
czenia watpliwo$ci na korzys¢ oskarzonego (in dubio pro reo);
4) zasady okreslajace sposob prowadzenia procesu karnego:
a) zasada ustnosci i pisemnosci,
b) zasada oszczednosci,
c) zasada szybkosci postepowania,
d) zasada ciaglosci procesu;
5) zasady okreslajace zakonczenie procesu:
a) zasada niepodwazalnosci decyzji procesowych,
b) zasada kontroli.

Majac na uwadze istotna role, jaka maja do odegrania w procesie karnym biegli
psychiatrzy, psycholodzy oraz seksuolodzy - wielokrotnie wypowiadajg si¢ oni
w kwestii niepoczytalnosci sprawcy przestepstwa, co stanowi okolicznos¢ wylacza-
jaca wine — za celowe nalezy uzna¢ przyblizenie w niniejszym opracowaniu podsta-
wowych zasad procesowych rzadzacych polskim procesem karnym. Poznanie przez
bieglych naczelnych zasad polskiego procesu karnego niewatpliwie pomoze im po-
znaé zaréwno oczekiwania, jak i mozliwosci organéw procesowych, a to w konse-
kwencji powinno si¢ przyczyni¢ do lepszej wspolpracy miedzy bieglymi a organami
procesowymi.

Wydaje sig, iz istotne dla pracy bieglego sa ogdlne dyrektywy, jakimi kieruja si¢ pod-
stawowe zasady procesowe, czyli:

1) zasada prawdy materialnej,

2) zasada swobodnej oceny dowodow,

3) zasada obiektywizmu,

4) zasada bezposredniosci,

5) zasada skargowosci,

6) zasada kontradyktoryjnosci,

7) zasada legalizmu,

8) zasada domniemania niewinno$ci,

9) zasada in dubio pro reo (ttumaczenia watpliwosci na korzys¢ oskarzonego),
10) zasada prawa do obrony,

11) zasada jawnosci,

12) zasada ciezaru dowodzenia.
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2. Zasada prawdy materialnej

Zasada prawdy materialnej to dyrektywa, zgodnie z ktora podstawe wszelkich roz-
strzygnie¢ powinny stanowi¢ prawdziwe ustalenia faktyczne (art. 2 § 2 kp.k.).
Bywa ona w doktrynie nazywana réwniez zasadg prawdy obiektywnej lub po prostu
zasadg prawdy. Dyrektywa ta zobowiazuje organy procesowe do tego, aby w toku
swojej dzialalnosci nie poprzestawaly na formalnych surogatach prawdy czy tez
fikcji prawdy, lecz przyjmowaly za podstawe swych decyzji rzeczywisty stan rzeczy
(D. Swiecki, Bezposrednios¢ czy posrednios¢ w polskim procesie karnym, Warszawa
2013, s. 46). Oznacza to, iz w procesie karnym rozstrzygniecia powinny by¢ oparte na
prawdziwych ustaleniach. Wprawdzie zasada ta odnosi si¢ do organéw procesowych,
jednakze posrednio dotyczy takze biegtych sadowych, ktérzy wypowiadaja sie m.in.
co do stanu zdrowia psychicznego oskarzonego (podejrzanego). Bledne ustalenie sta-
nu zdrowia psychicznego oskarzonego moze bowiem mie¢ bardzo duze znaczenie
z punktu widzenia odpowiedzialnosci sprawcy za czyn, o ktory zostal oskarzony. Po-
petniony bfad w trakcie procesu wydawania opinii moze doprowadzi¢ do skazania
osoby niepoczytalnej, ewentualnie do umorzenia postepowania wobec osoby, co do
ktorej blednie ustalono jej niepoczytalno$é. W procesie karnym ustaleniu podlega nie
tylko fakt popelnienia przestepstwa i znamiona czasownikowe czynu zabronionego,
lecz takze wiele innych okolicznosci istotnych w procesie dowodzenia winy i orzeka-
nia o karze, takich jak uprzednia karalnos¢ oskarzonego, zachowanie oskarzonego po
popelnieniu zarzucanego mu czynu, stan poczytalnosci oskarzonego w czasie popel-
niania zarzucanego mu przestepstwa itp.

Jak podkreslit Sad Apelacyjny w Lodzi w wyroku z 22.01.2001 ., IT AKa 249/00 (Prok.
i Pr. — wkt. 2002/10, poz. 19), nie mozna zrezygnowac z dazenia do realizacji zasady
prawdy materialnej jedynie dla spelnienia postulatu szybko$ci postepowania, czyli
zakonczenia sprawy w rozsagdnym terminie. W przypadku gdyby doszio do konflik-
tu miedzy tymi regutami, pierwszenstwo nalezy przyzna¢ zasadzie dojscia do praw-
dy. Judykat ten wyraznie wskazuje, jak duze znaczenie dla wymiaru sprawiedliwosci
ma prawidlowa realizacja zasady prawdy materialnej, ktéra ma pierwszenstwo przed
szybkoscig procedowania. Warto w tym miejscu nadmienic, iz Sad Najwyzszy w wy-
roku z 1.07.1969 r., V KRN 725/68 (OSP 1970/2, poz. 41), stangt na stanowisku, ktore
zastuguje na akceptacje, iz ekonomia procesowa, przez ktora nalezy rozumiec szyb-
kos¢ postepowania, nie moze przestoni¢ celu procesu karnego, ktérym jest dotarcie
do prawdy obiektywnej, i dopdty nie moze on by¢ osiagniety, dopdki inne wzgledy
nie moga sta¢ temu na przeszkodzie.

Z zasady prawdy materialnej wynika wigzaca organy procesowe, niezaleznie od woli
stron, dyrektywa podjecia maksymalnych staran i wyczerpania wszelkich dostepnych
srodkéw — z wylaczeniem tylko takich, ktore bytyby sprzeczne z humanizmem i gwa-
rancjami procesowymi — stuzacych do dotarcia do prawdy. Realizacji owej naczelnej
zasady maja sluzy¢ uregulowane expressis verbis lub wynikajace implicite z Kodek-



Prezentowana publikacja dostarcza niezbednej wiedzy z zakresu:

— mechanizmdw sporzadzania opinii psychiatrycznej, psychologicznej i seksuologicznej, co po-
zwoli prawnikom formufowa¢ rzeczowe pytania do biegtych oraz oceni¢ ich merytoryczna
tre$é, a takze

— prawa karnego procesowego, jaka powinien dysponowac¢ kazdy biegty sadowy sporzadzajacy
opinie w sprawach karnych z zakresu psychiatrii, psychologii oraz seksuologii.

Trzecie wydanie ksigzki zostalo poszerzone o nowy katalog wolnosciowych $rodkéw zabezpie-

czajacych, takich jak terapia, terapia uzaleznien, a ponadto wzbogacone o rozdzialy dotyczace

m.in.:

- odpowiedzialno$ci karnej bieglych za umyslne oraz nieumyslne przedstawienie falszywej
opinii;

- wykonania izolacyjnych oraz nieizolacyjnych srodkéw zabezpieczajacych;

— oceny ryzyka ponownego popelnienia przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej;

— leczenia preferencyjnych sprawcéw przemocy seksualne;.

Publikacja przeznaczona jest przede wszystkim dla praktykéw: biegtych (psychiatréw, psycho-
logéw oraz seksuologow), a takze sedzidow, prokuratoréw, adwokatéow i radcow prawnych.
Bedzie pomocna tez aplikantom tych zawoddw prawniczych.

»(...) zaletg publikacji jest jej praktyczny charakter. To prawdziwe kompendium wiedzy i prze-
wodnik w pracy bieglych z zakresu psychiatrii, psychologii i seksuologii. Obecnie, kiedy coraz
czgsciej podwaza sie kompetencje bieglych, tego typu praca porzadkuje wiedze i metodyke
pracy. Sadze, ze kazdy biegly z wyzej wymienionych dziedzin powinien opierac si¢ w swojej
pracy orzeczniczej na tej publikacji”

z recenzji wydawniczej prof. dra hab. Zbigniewa Lwa-Starowicza

»W ksiazce przedstawiono, w sposob bardzo uporzadkowany, konsekwentny a zarazem holi-
styczny, nie tylko niezbedna wiedze z zakresu prawa, jaka powinien dysponowac kazdy biegty
sadowy sporzadzajacy opinie z zakresu psychiatrii, psychologii oraz seksuologii, lecz réwniez
metodyke i zasady sporzadzania takich opinii, wymagajacych stosownej specjalistycznej wie-
dzy, a takze bardzo konkretnych, wysokich kompetencji i umiejetnosci praktycznych”

z recenzji wydawniczej prof. dra hab. Jézefa K. Gierowskiego
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